Das Konzept der zahnarztlichen Gesundheitsfrithforderung

Zielevon S1und S 2:

-Erhalt und Verbesserung der
mitterlichen Zahn- und
Mundgesundheit.

-Schaffung bester Voraussetzungen far
eine dauerhafte Zahn- und Mund-
gesundheit des Kindes

-Erganzende Emahrungslenkung

Untersuchung

-Allgemeine Erndhrungs- und
Fluoridanamnese

-Befund der Zahne, des Zahnbeties
und des Zahnfleisches

-ggf. Bestimmung des Infektionsgrades
und ggf. Kariesrisikobestimmung im
Hinblick auf das Ubertragungsrisiko.

Aufklarung

-Ursachen von Kanes und Parodontitis
-Motivation und Instruktion zur
effektiven Mundhygiene

-Erganzende zahngesunde
Ermahrungslenkung

-Zusammenhang zwischen Mund-
gesundheit von Eltern und Kind
-Infektionswege

-Postnatale zahnérztliche Betreuung

Behandlung

-Keimreduktion z. B. durch Mund-
spillésungen, z.B. CHX

-ggf. Sanierung des Gebisses,
besonders offener kandser Lasionen
zur Hygienefahigkeit

-Professionelle Zahnreinigung und ggf.
Fluoridierung

-ggf. antiinfektiose Parodontaltherapie

Zahnarztliche Betreuung
wahrend der
Schwangerschaft

S 1 fur beide Eltern
zum Schwangerschaftsbeginn
(spatestens 12.-16. SSW)

Zahnarztliche Betreuung
von Eltern und Kind bis zum
3. Lebensjahr

’

UZ 1 (Kind) / PS$ 1 (Eltern)
im 6.-9. LM des Kindes
(Termin beil Durchbruch der
ersten Milchzahne)

S 2 fur beide Eltern
zum Schwangerschaftsende
(ginstig 28.-32. SSW)

v

UZ 2 (Kind) / PS 2 (Eltern)
im 18.-24. LM des Kindes
(Termin bel Durchbruch der
ersten Milchmolaren)

v

UZ 3 (Kind) / PS 3 (Eltern)

im 30.-36. LM des Kindes
(Termin nach Durchbruch aller
Milchzahne)

ab dem 3. Lebensjahr Fortfihrung der Gesundheitsfrihférderung

durch Individual- bzw. Gruppenprophylaxe

CHX = Chlorhexadin; SSW = Schwangerschaftswoche; LM = Lebensmonat

Zielevon UZ 1 - UZ 3:

-Verhinderung / Verzégerung der
Keimbesiedelung und der
fruhkindlichen Karies

-ggf. Keimreduktion und Eliminierung

-Erganzende Emahrungslenkung

Untersuchung

-Anamnese inkl. Emahrungs- und
Fluondanamnese

-Inspektion der Mundhdhle

-Keimbestimmung bei hohem
Kanesnsiko der Eltern

Aufkldrung

-Beratung, Ermahrung, Fluoride,
Sprachentwicklung, Lutsch-
gewohnheiten, Schnuller- und
Saugerwahl

-Zahngesunde Ernahrungslenkung mit
Hinweisen auf richtiges, intensives
Kauen

-Informationen Gber Zahndurchbruch
-Instruktion und Anleitung zur kind-
gerechten Mundhygiene
(Nachputzen durch die Eltern)

-51 und S2 falls noch nicht erfolgt

-Hinweis auf elterliche Vorbild-
funktion

Behandlung
ggf. Sanierungsmabknahmen

Zielevon PS1-PS 3

Wie S1 und S2. Wenn S1 und S2
erfolgt sind, dann in geringerem
Umfang
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